
Nom, Prénom : …………………………………………….. Classe : ……………… Date : ………………..

Exercice d’application     :   Le déclenchement d’un mouvement MI MF MS TBM

1.3 : Passer d’un texte au tableau tableau

Problème : Qu’est-ce qui déclenche un mouvement?

1) À l’aide des trois situations a, b et c, remplir le tableau ci-dessous.

Stimulation =
modification de
l’environnement

Organe sensoriel 
= récepteur

Mouvement provoqué

Situation a

Situation b

Situation c

2) Citer l’organe effecteur pour ses 3 situations : 

………………………………………………………………………

3) Compléter le bilan ci-dessous à l’aide des mots :  organes des sens / muscles / stimulations /
mouvement.

De nombreuses …………..………….……………………………… sont reçues par nos ……………………………………………….……  

…..………………………………..…………… (les yeux, la bouche, le nez, les oreilles et la peau). En réponse, les 

……………………….………………… se contractent pour déclencher un ………………………………………..…….…………………   


