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ACTIVITE 1: MI  MF | MS TBM
ATELIERS TOURNANTS, LES MICRO ORGANISMES.

2.2 : Travaliller en groupe

3.4.1 : Rendre son travail dans les temps impartis

ATELIER 1 : Un role des bactéries intestinales Mi MF MS TBM

1.3.4 : Trouver des informations dans une vidéo

1.2 : Ecrire : formuler votre réponse correctement

Situation probléme

Les micro-organismes sont présents partout, notamment dans notre intestin gréle.

Probleme : Quels réles peuvent jouer les bactéries de l'intestin

Consignes : Regarder la vidéo et choisir la ou les bonnes réponses

1- Qu’est-ce que le microbiote intestinal ?
o Une partie de l'intestin.

o L’ensemble des bactéries de l'intestin.

o L'ensemble des bactéries du corps humain. Doc. 1 - L'intestin et le cerveau
interagissent I'un sur l'autre

2- L’intestin a-t-il une influence sur le cerveau ?
o Oui

o Non

3- Les personnes atteintes de troubles digestifs :
0 Sont isolées
o Ont plus de risque de développer une dépression

0 Ont plus de risque de devenir mal entendantes



4- Choisir le nom des neurotransmetteurs sur lesquelles agissent les bactéries de

l'intestin :

o Dopamine 0 Sérotonine
o GABA o Acétylcholine

5- Indiquer ce qui peut remplacer les anti-dépresseurs :

6- Choisir les moyens pour améliorer la qualité de son microbiote de facon durable :

o En mangeant des fruits
0 En mangeant des chips

o En mangeant du chocolat

o En mangeant des frites

o En mangeant des légumes

o En mangeant des oméga-3

7- Expliquer, en complétant le texte, le role et 'importance du microbiote intestinal.

Choisir parmi les mots : bacteries, neurotransmetteurs, role, GABA, microbiote

présentes dans l'intestin. Elles jouentun ..............................

dans I'numeur de la

personne en régulant les quantités de deux ... s la
sérotonine etle ....................l.
ATELIER 2 : Observation microscopique de levures MI MF MS TBM

4.2.1 : Réaliser une préparation microscopique

4.1.7 : Utiliser le microscope

1.2 : Ecrire : formuler votre réponse correctement

1) A partir du matériel proposé, réaliser une préparation microscopique de levure.

2) Observer votre préparation microscopique et appeler le professeur.

3) Décrire ce que vous observez (forme des levures, nombre) :




ATELIER 3 : Dessin d’observation des bactéries du yaourt | MI | MF | MS | TBM

4.2.2 : Réaliser un dessin d’observation

2.1.1 : Respecter les consignes du dessin (grille)

A partir du manuel de SVT document 1 page 74, réaliser dans le cadre ci-dessous un
dessin d’observation des bactéries du yaourt.

Matériel : Crayon a papier, régle et gomme.

Légendes

Titre : Grossissement :

ATELIER 4 : BONUS, Rappels les micro organismes. MI @ MF MS TBM

4.4.1 : Utiliser ses connaissances.

1.3.7 : Compléter une carte mentale.

A partir de vos connaissances, compléter la carte mentale suivante sur la notion de micro
organisme.

Qu’est ce qu’'un micro organisme ? Les catégories de micro organismes. A quoi servent-
ilIs ? Comment s’en protéger ? Ou les trouve t-on ?




Définition : .........

Micro organismes

Se protéger des MO



