LES DIFFERENTES PHASES DE LA
MALADIE

= Primo-infection: symptémes d’une maladie virale
bénigne (figvre, gonflement des ganglions). La séropositi-
vite est détectable quelques semaines aprés contamination.
= Phase asymptomatique : I'individu infecté est Séroposi-
tif pour le VIH, mais il ne présente aucun symptome.

= Phase de sida déclaré: aprés une période de durée
variable de la phase asymptomatique, et en I'absence de
traitement, les lymphocytes (B et T) sont détruits par le
virus : lindividu devient immunodéficient. Le sida (syn-
drome d'immunodéficience acquise) est déclaré quand
apparaissent des maladies opportunistes. Les symp-
tomes sont: perte de poids importante, infections graves
par divers micro-organismes, cancers. Lindividu meurt le
plus souvent d'une infection généralisée.

Doc 1. Les différentes phases de la maladie
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Le virus du sida, comme tout virus, ne peut se multiplier
qu'a lintérieur de cellules hétes. Dans le cas du VIH, ce
sont des globules blancs déterminés, les lymphocytes T
qui constituent la cible principale du virus.
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Doc 3 : Les différentes phases de l'infection par le VIH en I'absence de traitement.
Lorsque le nombre de LT4 est trop faible, des maladies profitent de
I'affaiblissement des défenses pour s'installer : ce sont des maladies opportunistes™.
Une personne atteinte du SIDA meurt des suites de maladies opportunistes™, et le
plus souvent d'infections généralisées.




