
Activité n°1 : Limiter la contamination et l’infection. MI MF MS TBM 

4.2 : Construire un tableau.     

4.1 : Organiser des informations.     

Situation problème : 

Les microorganismes sont présents de partout autour de nous. Certain sont pathogènes et peuvent donc 
nous rendre malade. Si ils franchissent nos barrières naturelles il y a CONTAMINATION. Si ils se 
multiplient, il y a INFECTION. 
 
Problème : Comment limiter la contamination et l’infection ? 

Consignes 
Il existe deux techniques de préventions pour limiter la contamination et l’infection : 

Asepsie : Méthode préventive qui vise à éviter tout contact avec les MO de l'environnement. 

Antisepsie : Méthode curative utilisant des antiseptiques : produit utilisé localement pour détruire les 

MO et éviter qu’ils se multiplient. 

! Construire un tableau comprenant les informations suivantes pour l’ensemble des documents :  

• Nature du document. 

• Description.  

• Interprétation (pourquoi une telle pratique). 

• Technique préventive. 

 

             
Soigner une carie.                                     Désinfecter une plaie. 

         
Opération au XXe siècle                    Opération au XIXe siècle 

        
           Comment bien se laver les mains.                   Préservatifs masculin et féminin. 


